
「
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
」

　
加
齢
に
よ
り
目
の
中
の
レ
ン
ズ
（
水
晶
体
）
が
濁
り
、
視
力
が
低
下
す
る
「
白

内
障
」
ー
。
そ
の
新
し
い
治
療
法
と
し
て「
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
」が
注
目
を
集

め
て
い
ま
す
。
白
内
障
の
手
術
と
と
も
に
、
網
膜
硝
子
体
疾
患
の
手
術
を
多
数

手
掛
け
て
い
る「
中
山
眼
科
」の
中
山
雅
雄
院
長（
写
真
）に
、「
多
焦
点
眼
内
レ

ン
ズ
」と
は
ど
ん
な
治
療
法
な
の
か
、
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
人
の
目
を
カ
メ
ラ
に
例
え

る
と
、
フ
ィ
ル
ム
に
当
た
る

も
の
が
網
膜
で
、
レ
ン
ズ
に

当
た
る
も
の
が
水
晶
体
。
そ

の
水
晶
体
が
濁
っ
て
く
る
病

気
が「
白
内
障
」で
す
。

　
水
晶
体
は
、
主
に
た
ん
ぱ

く
質
と
水
で
で
き
て
い
ま

す
。
た
ん
ぱ
く
質
は
、
加
齢

や
紫
外
線
に
長
年
さ
ら
さ
れ

　
白
内
障
の
手
術
で
は
、
超

音
波
を
使
っ
て
濁
っ
て
し
ま

っ
た
水
晶
体
を
取
り
除
き
ま

す
。
水
晶
体
の
代
わ
り
に
眼

の
中
に
挿
入
す
る
の
が
、
人

工
の
眼
内
レ
ン
ズ
で
す
。

　
一
般
的
に
使
用
さ
れ
る

「
単
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
」
に

は
、
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
る
調

節
力
が
な
い
た
め
、
例
え
ば

遠
く
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
た

場
合
、
手
元
を
見
る
た
め
に

は
老
眼
鏡
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
つ
ま
り
、
遠
近
ど
ち
ら

る
…
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
影

響
を
受
け
て
、
だ
ん
だ
ん
と

変
化
し
白
く
濁
り
ま
す
。
そ

の
結
果
、
水
晶
体
全
体
が
濁

っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
水
晶

体
が
濁
る
と
光
が
よ
く
通
ら

な
く
な
り
、
網
膜
に
像
を
結

ぶ
働
き
が
弱
く
な
っ
て
、
多

く
の
場
合
、
か
す
み
目
や
ま

ぶ
し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な

か
に
し
か
ピ
ン
ト
が
合
わ
せ

ら
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
の
欠
点
を
解
消
す
る
目

的
で
開
発
さ
れ
た
の
が
「
多

焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
」。
遠
く

と
近
く
の
両
方
に
ピ
ン
ト
が

合
う
の
で
、
老
眼
鏡
も
不
要

で
す
。

　
最
近
で
は
白
内
障
手
術
を

受
け
ら
れ
た
多
く
の
方
が
多

焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
を
希
望
さ

れ
、
９
割
以
上
の
方
が
眼
鏡

の
要
ら
な
い
快
適
な
生
活
を

送
ら
れ
て
い
ま
す
。

り
ま
す
。
進
行
す
る
と
、
視

力
も
徐
々
に
低
下
し
ま
す
。

　
白
内
障
は
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
で
起
こ
り
ま
す
が
、
最
も

多
い
の
は
加
齢
に
よ
る
も
の

で
、
こ
れ
を
「
加
齢
性
白
内

障
」
と
呼
び
ま
す
。
一
種
の

老
化
現
象
な
の
で
、
加
齢
性

白
内
障
は
高
齢
の
人
ほ
ど
多

く
発
症
。
ほ
か
の
老
化
現
象

の
進
行
が
一
人
一
人
異
な
る

よ
う
に
、
水
晶
体
が
濁
っ
て

い
く
の
も
白
内
障
が
進
行
す

る
の
も
、
そ
の
ス
ピ
ー
ド
は

個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
、
誰

　
非
常
に
高
性
能
か
つ
繊
細

な
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
の
効

果
を
最
大
限
に
発
揮
す
る
た

め
に
は
、
ピ
ン
ト
合
わ
せ
が

重
要
で
す
。
わ
ず
か
な
近
視

や
乱
視
が
影
響
し
て
視
力
が

出
に
く
い
場
合
は
、
提
携
し

て
い
る
医
療
機
関
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

　
手
術
は
従
来
の
白
内
障
手

術
と
同
様
に
点
眼
麻
酔
で
行

い
、
痛
み
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
日
帰
り
手
術
が
可

能
で
す
が
、
遠
方
な
ど
で
入

院
を
希
望
さ
れ
る
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。

水晶体 

濁った水晶体 

網膜 
角膜 

正常な眼球 

白内障の眼球 

光 →

硝子体

光 →

正常な眼球

白内障の眼球

濁った水晶体

光 →

硝子体

水晶体

網膜
角膜

光 →

に
で
も
起
こ
り
、
中
に
は
片

目
だ
け
が
進
行
す
る
人
も
い

ま
す
。

　
ま
た
、
若
い
世
代
で
も
、

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
糖
尿

病
な
ど
の
全
身
疾
患
の
合
併

症
と
し
て
白
内
障
を
発
症
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

ほ
か
、
母
親
の
胎
内
で
風
疹

（
ふ
う
し
ん
）に
感
染
す
る
な

ど
が
原
因
で
生
ま
れ
つ
き
白

内
障
に
な
っ
て
い
る
ケ
ー
ス

や
、
目
の
け
が
や
薬
の
副
作

用
か
ら
白
内
障
を
起
こ
す
場

合
も
あ
り
ま
す
。

年
齢
と
と
も
に
誰
に
で
も
起
こ
る
病
気

多焦点眼内レンズ（回折型）。レンズに階
段状の段差をつけ、入ってくる映像を遠
方、近方に振り分けて、遠近ともに見る
ことが可能

単
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
の
見
え
方
の
イ
メ
ー
ジ
。
手
元
の

メ
モ
の
文
字
は
ぼ
や
け
る
た
め
、
老
眼
鏡
が
必
要
に

多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
の
見
え
方
の
イ
メ
ー
ジ
。
老
眼
鏡

な
し
で
手
元
の
メ
モ
の
文
字
が
は
っ
き
り
見
え
る

白
内
障
の
新
し
い
治
療
法
と
し
て
注
目

白
内
障
を
知
る

眼
内
レ
ン
ズ
と
は

手
術
に
つ
い
て

「
老
眼
鏡
な
し
で
遠
く
も
近
く
も
見
え
た
ら
…
」と
い
う
方
に

手
術
に
は
よ
り
高
い
精
度
が
必
要

日
帰
り
手
術
も
可
能
で
す

　
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
を
用

い
た
白
内
障
手
術
は
、
厚
生

労
働
省
か
ら「
先
進
医
療
」と

し
て
認
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

レ
ン
ズ
が
非
常
に
精
密
な
デ

ザ
イ
ン
で
高
価
な
た
め
、
手

術
費
用
は
保
険
適
用
外
と
な

り
ま
す
が
、
当
院
の
よ
う
な

先
進
医
療
の
認
定
施
設
で
手

術
を
受
け
た
場
合
、
生
命
保

険
な
ど
の「
先
進
医
療
特
約
」

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
手
術

費
用
が
全
額
ま
た
は
一
部
給

付
さ
れ
ま
す
の
で
、
加
入
し

て
い
る
保
険
会
社
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
実
際
に

当
院
で
も
先
進
医
療
特
約
に

よ
り
、
手
術
費
用
の
自
己
負

担
な
し
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

先
進
医
療
の
認
定
施
設
で
の
手
術
は

経
済
的
負
担
が
軽
減

濁
っ
た
水
晶
体
の
代
わ
り
に
眼
の
中
に
挿
入

遠
近
両
方
に
ピ
ン
ト
が
合
う
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ

【白内障の症状チェックリスト】
こんな症状があったら要注意
□目がかすむ
□物が二重・三重に見える
□視力が低下してきた
□離れた人や物が
　よく見えない
□暗い所にいると
　物が見えにくい
□明るい所にいると
　まぶしく感じる
□普段は見えないのに一時的
　によく見えることがある
□老眼鏡をかけても、文字が
　読みづらい
□距離感がつかめず、
　つまづく・転ぶことがある


